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Syllabus First Term - (Class 7) 
03 March – 10 September 2026 (Exam: 1 – 10 September 2026) 
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English (Oral): Listening Comprehension: (familiar and unfamiliar audio taps),  
Conversation: Students can communicate in English, They can understand English news 
bulletin and documentaries, 
English (Reading): Lesson# 1 to 7, with right accent and pronunciation, Gerund + 
Infinities. 
English (Written): MCQs: Noun (Common, Proper, Countable, Uncountable, 
Collective),Pronoun (Personal, Possessive, Reflexive, Relative, Verb: (Regular, Irregular, 
Transitive Intransitive), Article (Definite, Indefinite), Adverb (Manner, Time, Place, 
Degree), Adjective (Three Degrees), Conditional Sentences (Zero,         ),  
Translate into Urdu: (Unit# 1, 2, 4, 5 and 7), Summary: (All Poem and Prose),  
Word Sentences: (Glossary of Unit# 2 and 5), Short Answers: (Unit# 1, 4 and 6),  
Reading Comprehension: (Complete Prose), Translate into English: (Present Indefinite, 
Present Continuous, Present Perfect, Past Indefinite, Past Continuous, Past Perfect,  
Future Indefinite, Future Continuous), Vocabulary:(Glossary of Unit# 2, 3 and 5),  
Change of Voice: (Present Tenses), Letters: Practically write a letter to your friends or 
relatives,  
Essay Competition: 
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Memories Symbols and valencies of H, He, C, N, O,U,  Al, Mg, Ca, Fe,  Na, Ag, Au, Hg, 

Chapter#1: (Plant Systems)  

Chapter#2: (Human Respiratory and Circulatory Systems) 

Chapter#4: (Physical and Chemical Changes) 

Chapter#6: (Chemical Bonds)  

Practical Work: 1. Germination of seed, 2. Dissection of rabbit 3. Use of microscope,  
4. Observation of leaf, 5. Use of BP apparatuses, 6. Use of thermometer 
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Chapter#8: (Force and motion)   

Chapter#9: (Waves and Energy) 
Chapter# 12: (Earth and Space) Introduction 
Practical Work: 1. Solar cell, 2. Hydel power, 3. Circuits, 4, DC motors, 5. Pendulum,  
6. Finding volume and irregular solid shapes, 7. Pascal law (Closed Container) 
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Math (Oral): Oral Addition (1 to 100), Oral Subtraction (1 to 100), Counting in Urdu and 
Punjabi (1 to 100), Unit, Tens, Hundred, Thousand, Ten Thousand, Lac, Ten Lac, Crore, 
Tables of (2 to 12), Writing of various digits when spoken in English (Up to Crore), Spoken 
in Urdu (1 – 1000),  Fractions. 

Unit# 1: (Numbers and Operations, Rational Number and Decimal Number, Simplification, 
Sets, Square ad Square Roots)      

Unit# 2: (Algebra, Algebraic Expression, Linear Equation) 

Practical Work: 1. Discount sale, 2. Average age of your class, 3. Area and perimeter of 
Class room, 4. Survey chart, 5. Division in fraction   
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 پڑھنے کی مہارت، خوب صورت لکھنے کی مشق، لغت کا استعماكشعر اور نثر 

ت

   اشعار 01اور لہجہ میں علامہ اقباك کےکوئی سے  تلفظ، درس

   0)سبق نمبرکثیر الانتخابی سوالات 

ت

، اسم معرفہ/اسم نکرہ کی اقسال، سابقہ/لاحقہ، 01ت

ث
 

 گئے کثیر الانتخابی، واحد/جمع، مذکر/مؤن

ے

( مشقوں میں دیئ

( نثر ت  رہ کی تشریح، حوالہ متن، خط کشیدہ الفاظ 00، 8، 3،7، 2)سبق نمبر  حصہ نثرمتضاد/الفاظ، محارات، فعل ماضی کی اقسال، ضرب الامثاك، متشابہ الفاظ، 

( اشعار کی تشریح، 01، 1، 0)سبق نمبر حصہ نظم (، 01، 3، 2)سبق نمبر مختصر سوالات (، 01، 6، 4، 3، 2)سبق نمبر سبق کا خلاصہ کے معانی، سیاق و سباق ،

زی خیاك،

 

   0)سبق نمبر تفہیم عبارت نظم کا مرک

ت

مقابلہ  مضموم نویسی(، 01ت  
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زائضر عبادات، طریقہ عبادات، وضو اورنماز )مکمل(، بنیادی عقائد اوزت  نی9۔ 

 

زجمہغسل کے ف

ت

 کات

ث

ئ
، ، تمال اسباق کی منتخب آتئ ت اور احادن  

  "الف"  عہدِ نبویت  ب سول (، 2، 1، 0"الف" ایمانیات )سبق نمبر  ت  ب دول۔کثیر الانتخابی سوالات و جوات  ت9۔09سواك نمبر 

 

ن
ئ
ب

 

 ن
لب

کے ماہ صلى الله عليه وسلم خاتم ا

 )سبق نمبر ت  ب چہارل (، 5، 4، 3، 2، 1، 0ساك)سبق نمبر 

 

(، 1، 0حسنِ معاملات و معاشرت )سبق نمبر  ت  ب پنجم 9(، 1، 0"الف" اچھی عادات اپنات  

 کے سر چشمے اور مشاہیر ِ اسلال ت  ب ششم9 

ت

ئ
صہ "الف"ہدان

حف
زیمہ اُمہات المومنین، حضرت 

 
 

(،، حضر ت اُل سلمہ، حضرت زینب بن خ  

 ، حضرت اُبی بن کعب)حضرت عبداللہ بن عباسصحابہ کرال  "ب"

ت

 
 ن

ث

د بن ت زہ ، حضرت زیئ زتئ
 
(، اور حضرت عبدا للہ بن عمرر، حضرت ابو ہ  

  سولت  ب (، 2، 1، 0"الف" ایمانیات )سبق نمبر  ت  ب دول۔سوالات و جوات  ت9 مختصر 9۔2، 1سواك نمبر 

 

ن
ئ
ب

 

 ن
لب

 کے ماہ ساكصلى الله عليه وسلم "الف"  عہدِ نبوی خاتم ا

 )سبق نمبر ت  ب چہارل (، 5، 4، 3، 2، 1، 0)سبق نمبر 

 

(، 1، 0"الف" اچھی عادات اپنات  

صہ9۔ جامع نوٹ9 ۔3سواك نمبر 
حف
زیمہامہات المومنین )حضرت 

 
 

 سلیمہ، حضرت زینب بنت خ
ِ
(،ل، حرت زینب بنت حبش، حضرت اُل  

زجمہ 4سواك نمبر

ت

 کا ت

ث

ئ
 نمبر 9۔ احادن

ث

ئ
   0)منتخب احادن

ت

(، 3ت  

ی سوالات و جوات  ت9۔ 9۔5سواك نمبر  ئ
صلی
ف

ت

ت

  نظم و ضبط و قانوم  کا احترال "ب"، حقوق العباد"الف  "ت  ب پنجم 9حسن معاملات و معاشرت
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زجمہ

ت

ز جانے )ب( زت  نی9دعائیں9 ،سورۃ العلق، سورۃ القدر کلمہ اوك، کلمہ دوئم ، کلمہ سول اور کلمہ چہارل، )الف(9۔ حفظ و ت
 
گھر میں داخل ہونے اور گھر سے ت  ہ

زی )ج( 9کی دعا، نعمتوں کے شکر کی دعا،  

 

اور مرکب اضافی اور مرکب توصیفی کی تعریف، فعل ماضی معروف گرائمر9۔ ، حصہ دعائے قنوت،سورتیں  4آخ

صلہ، 
ف

 

من
ز متصلہ ،

ے

زجمہمضارع معروف کی گردام، ضمات

ت

 نمبر سورۃ البقرہ9ت

ت

ئ
   031)آن

ت

زجمہ اور الفاظ کی مکمل پہچام کا مکمل لفظی و ت   محاورہ (111ت

ت

، ت  

 


